
CATÉGORIE JEUNESSE 

3e PRIX 

Derrière des murs de verre 

 

Enfermée derrière des murs 

Toutes les méchancetés qu’on m’a lancées 

Un poids immense y est retiré 

De pleurs, des peurs et des questions,  

y sont déversés 

 

Chaque jour, je me questionne 

Une plaque de verre me soutenait 

Coincée, le vide m’emprisonnait 

Une corde d’en haut, je m’accrochais 

 

Prise dans mon univers, je me demandais 

Des coups, des traces, 

Une main glissait 

Ma force peu à peu s’envolait 

 

Des bruits, des pleurs, des sons étouffés 

Quelqu’un m’entendait? 

Un bout d’amour, me protégeait 

Une couche de verre qui m’entourait 

 

Et si seulement, je pouvais partir 

Un jour, de ce monde, du temps à venir 

Protégée par une couche de verre 

Des chutes et des coups, quand j’échouais 

 

Les gens me voient mais ne m’entendent pas 

Est-ce qu’ils savent ce que ça fait d’être moi? 

Couchée sur le sol, je regarde en haut 

D’ici, le ciel me paraissait loin, mais finalement,  

il faut croire au destin! 

 

Aujourd’hui, mon mur de verre,  

à coups de marteau je l’ai fissuré 

Et me voilà debout, sur mes trois volontés 

Je vais affronter, les difficultés de mon INTENSITÉ 
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